关于2026年寒假阿德莱德大学访学项目报名的通知
[bookmark: _Toc1468668922]
为帮助在校生有机会赴世界一流优质教学资源大学学习。我校将组织开展2026年寒假澳大利亚阿德莱德大学访学项目。同学们将体验世界一流大学原汁原味的课堂氛围，并且通过寄宿家庭深入体验澳大利亚当地文化，全面培养学生的语言能力和相关专业知识以及全球文化素养，并且获得官方证书。现将相关事项通知如下：

一、项目简介
[bookmark: _Toc2027015861][bookmark: _Toc1678544213]阿德莱德大学（Adelaide University）简称阿大，坐落于澳大利亚南澳首府阿德莱德，是一所世界级顶尖综合性高等学府，是澳大利亚八大名校联盟、英联邦大学协会成员和21世纪学术联盟等高校集团成员。本项目为学生提供四个主题，涵盖英语和跨文化交流、科研交流与技能、教学实践、生物医学工程实验室等内容，项目期间，将培养学生的英语技能，快速提高英语能力，包括听说读写；系统性地学习科研知识以及国际科研文化和环境，以适应当今科研全球化视野；系统学习英语教学领域、生物医学和生物技术领域的交流技能，锻炼语言能力，培养专业学生国际化发展的必需技能；获得官方证书，全面提升综合实力。
二、项目要点
（一）项目主题
[bookmark: _Toc1947400899]本项目提供以下四个主题方向供学生选择：
主题一：英语和跨文化交流学习
项目共2周，40小时，课程将通过积极和参与式的学习方法，培养学生的英语技能和使用英语的信心。该课程还将探讨跨文化交流技能，鼓励学生考虑文化在不同背景下的作用，以及对沟通产生的影响。重点提升语言和交流技能。教学方法基于交际的方法，学生进行配对、小组任务和角色扮演活动。在一个支持性的学习环境中、用特殊方式鼓励学生积极提出和回答问题，并参与讨论。随着技能提升，提高学生在小组中工作和有效沟通的信心和能力。
主题二：科研交流与技能培训
项目共2周，40小时，旨在培养学生在澳大利亚和国际科研环境中所需的交流、语言和学习技能，引导帮助学生发表或将来发表自己的研究成果。该课程重点培养学生在科研环境中的听、说、读、写能力。教学方法以交际法为基础，让学生进行结对合作和小组任务。
主题三：英语和教学实践
项目共2周，36个小时，重点培养学生在学科知识与英语融合教学中所需的沟通、语言及学习技能。课程通过提升对教学方法的认知，重点聚焦于这些策略在教学实践中的具体应用。学生将探索以学生为中心的教学模式、主动学习技巧以及数字化工具的整合运用，从而为教育者和学生打造动态且富有吸引力的学习环境。课程结束后，学生能够自信地开展学科知识与语言融合教学，有效提升学生课堂参与度，并通过反思性实践持续优化教学方法，增强在课堂中开发实用教学技巧的信心。
主题四：生物医学工程实验室
项目共2周，40个小时，分为6个模块，课程将介绍抗生素作用模式和使用抗生素治疗细菌感染的基本原理。强调导致抗生素治疗失败和复发感染的一些现有问题。此外，还将介绍抗生素耐药性的基础，以及全球日益关注的耐药性不断增加的问题。
（二）项目时长
12天（不含往返行程）
[bookmark: _Toc168645566][bookmark: _Toc1895097369]（三）项目时间
2026年2月2日—2月13日（不含往返行程）
（四）项目地点
澳大利亚阿德莱德大学
[bookmark: _Toc1571512126]（五）住宿安排
学校提供2个住宿选择
寄宿家庭：学生安排在澳大利亚寄宿家庭中，亲身体验澳大利亚的家庭生活。阿德莱德大学精心挑选的家庭，已经连续接待数年的国际学生。阿大还配备全职的寄宿家庭协调员，为学生提供持续的支持。寄宿家庭将在机场迎接学生，以及在学生返回中国时送到机场。早餐、盒装午餐简餐和晚餐均由寄宿家庭提供（或自己做三餐）。
学校公寓：学校同时提供少部分学校公寓供同学选择，公寓有专门管理人员，配备公共区域、洗衣房、厨房、娱乐设施例如台球桌等。选择团体航班的同学可乘坐团体大巴往返公寓和机场，个人前往的学生需自行负责机场到公寓往返交通。
[bookmark: _Toc502927229]（六）餐食安排
[bookmark: _Toc202303211]寄宿家庭含餐，公寓不含餐，学生自理。
餐费参考：约15澳元/餐。
（七）项目收获
[bookmark: _Toc888386920]顺利完成项目并通过考核的学生，将获得阿德莱德大学颁发的项目结业证书以及评估报告。
（八）项目费用
	主题
	项目费用（人民币）

	英语和跨文化交流学习、科研交流与技能培训、英语和教学实践
	3950澳元（约1.8万元，汇率4.6，缴纳时以银行当天汇率外币为准）

	生物医学工程实验室
	4950澳元（约2.2万元，汇率4.6，缴纳时以银行当天汇率外币为准）


费用包含：
学费、机场接待和机场送行、迎新计划、阿德莱德大学校园观光、旅游和文化活动（在学生导游的带领下参观克莱兰德野生动物园）、住宿费、餐费（寄宿家庭含餐，公寓不含餐，公寓名额有限）、签证服务费；
费用不含：
项目申请费500元人民币、国际往返机票、签证费、境外保险费和个人消费。
三、申请资格与条件
1.申请人目前应为我校在读的本科学生，年级不限，须年满18周岁；
2.政治素质好，坚持四项基本原则，热爱社会主义祖国，无违法违纪记录。
3.学习成绩优异。
4.具有基本的英语听说读写能力。
5.身心健康，能圆满完成出国访问与学习任务。
6.已交足我校规定的各项费用，具有一定的经济能力
四、选拔程序
1．采取“个人申请、学院推荐、专家评审、择优录取”的方式进行选拔。
2．申请人应向所在学院提交以下材料：
（1）《南京邮电大学本科生海外访学申请表》（附件1）；
（2）英语水平证明及复印件；
（3）学术科研能力证明材料及复印件（包括论文发表、参与竞赛、项目等）；
（4）获奖证书及复印件。
3．申请人申请材料交至各学院，学院根据申请资格与条件对申请人进行筛选、排序并填写《南京邮电大学本科生海外访学申请汇总表》（附件2），于10月30日前将候选人申请材料及汇总表交至教务处实践教学科，逾期不递交材料的学院作自动放弃处理。
[bookmark: _GoBack]4．教务处会同相关部门，共同组织专家进行评审，确定我校参加该项目的学生名单，并进行公示。
五、其他
1.联系人
国际处侍老师025-83492393
教务处于老师025-85866258
2. 被录取学生如需交纳其他材料将另行通知。

国际合作交流处
2025年10月10日
